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Alta divulgación Lucía Avial Chicharro
Descubra el mundo legendario y mítico de los pueblos itálicos: sus ritos, templos, dioses, 
semidioses y héroes. Desde Eneas, la Loba Capitolina y los gemelos Rómulo y Remo o la 
guerra de Troya hasta los primeros reyes de Roma, el rapto de las Sabinas, Cástor y Pólux. Un 

apasionante viaje por el panteón romano, etrusco y sabino
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Sinopsis
Breve Historia de la Mitología de Roma y Etruria (o de los pueblos itálicos) ofrece un recorrido 
amplio por el mundo religioso de la antigua Italia, haciendo hincapié en los distintos mitos 
que se conocen y se conservan. Ofrece una nueva revisión de un tema que puede ser 
conocido para el lector, relacionando a pueblos itálicos, como los etruscos y los sabinos, 
con la asimilación que Roma hace de cultos y dioses ajenos a él. A través de nuestro libro, el 
lector interesado en el mundo romano podrá conocer cómo era la primitiva religión de Roma 
y toda la asimilación que hizo de los pueblos de la península itálica. 

Sus ritos, sus templos y el entramado entre los dioses, semidioses y héroes que componen 
el panteón romano, sin olvidar su famosa ósmosis con la mitología griega. Tiene entre sus 
manos el primer libro que recopila la comunicación de las creencias de Roma con sus pueblos 
cincundantes. 

Biografía
Lucía Avial es doctora en Historia y Arqueología. Ha participado en excava-
ciones en España, Italia y Chipre y visitado numerosos yacimientos fechados 
en época romana. 

Es autora en esta misma colección de Breve historia de la vida cotidiana en el 
Imperio romano.

Argumentos de venta
- Breve historia de la mitología de Roma y Etruria presenta un recorrido histórico por 
el mundo mitológico de romanos y etruscos: ritos, templos y entramado de dioses, 
semidioses y héroes.

- La obra estudia mitologías muy poco conocidas y su influencia en la mitología ro-
mana. Es el único libro que trata completamente la mitología de romanos, etruscos y 
sabinos. 

- No existe mucha bibliografía en castellano sobre estas mitologías de los etruscos y sa-
binos. Esta obra además desmitifica las ideas distorsionadas sobre los dioses y héroes 
romanos extendidas por el cine.

- Incluye numeroso material que facilita la comprensión del texto: cuadros sinópticos, 
ejes cronológicos, calendarios, glosarios, imágenes, fragmentos de textos clásicos, 
etcétera. 

- Lucía Avial es doctora en Historia y Arqueología. Ha participado en excavaciones en 
España, Italia y Chipre y visitado numerosos yacimientos fechados en época romana. Es 
autora de Breve historia de la vida cotidiana en el Imperio romano.
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